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План работы клуба «Молодая семья»

ЦЕЛЬ: Создать систему психолого-медико-педагогического сопровождения родителей воспитанников на протяжении раннего детства; способствовать установлению сотрудничества детского сада и семьи в вопросах обучения, развития, воспитания и оздоровления детей раннего возраста.

	Месяц 
	Тема мероприятия и форма проведения
	Цель 
	Ответственные исполнители

	Сентябрь 
	Интервьюирование родителей:
- Анкета «Чего вы ждете от детского сада в этом году?»
- Анкета для выявления наиболее типичных трудностей в воспитании детей раннего возраста и приемлемые формы работы с родителями;
- Сочинение «Это мой ребенок»
	Выяснить наиболее типичные трудности родителей в воспитании, развитии и оздоровления своих детей для построения эффективной работы в клубе «Молодой семьи» на 2024-2025 учебный год
	Старший воспитатель Жеребцова И.И..
 
Воспитатели групп


	Октябрь
	Встреча в педагогической гостиной
«Проблемы адаптации малышей к условиям детского сада. Возможные пути их решения»
	Выявить проблемы адаптации детей к детскому саду, продумать пути их решения
	Старший воспитатель Жеребцова И.И.
Педагог – психолог
Саблина А.В.
 


	Ноябрь
















	Консультация «Возрастные особенности младших дошкольников и воспитания самостоятельности у малышей»

 















	Познакомить родителей с особенностями развития детей третьего года жизни.
 Показать родителям значимость развития самостоятельности у младших дошкольников для их успешности; повысить компетентности родителей в вопросах развития самостоятельности у своих детей в процессе формировании у них культурно – гигиенических навыков и навыков самообслуживания; познакомить родителей с правилами, выполнение которых поможет им развивать самостоятельность своих детей.
	 
Старший воспитатель Жеребцова И.И..
 
Педагог – психолог
Саблина А.В.
 
















	
	
	
	

	Январь
	Семинар-практикум 

«О здоровье всерьез» 

- Разговор о детском питании»

- Особенности закаливания ребенка в детском саду и семье
- Формирование культурно гигиенических навыков
	Раскрыть значение рационального питания в жизни детей раннего возраста. Формирование единого подхода к правилам питания ребенка в детском саду и  семье. Формирование культуры питания у малышей дома в семье.
 Показать значение воспитания у детей раннего возраста культурно-гигиенических навыков  для поддержания его здоровья.  Дать родителям практические рекомендации по формированию культурно-гигиенических навыков у их детей
Раскрыть роль закаливания для укрепления здоровья малышей. Дать практические рекомендации для организации закаливания малышей в домашних условиях.

	
Врач-педиатр Штанько Г.П.
Старший воспитатель Жеребцова И.И.


	Февраль
	Рекомендации для родителей «Кризис трехлетнего возраста»
 
	Познакомить родителей с кризисом трехлетнего возраста, признаками его проявления у детей раннего возраста.
Практические рекомендации родителям для оказания помощи своим детям в период кризиса.

	Педагог-психолог
Саблина А.В. 

Старший воспитатель Жеребцова И.И.







	 Март 
	Встреча в педагогической гостиной «Развитие речи детей младшего дошкольного возраста».
 
	Познакомить родителей с основными показателями развития речи малышей.
Дать родителям практические рекомендации по формированию активной речи у их детей.


	Старший воспитатель Жеребцова И.И.
Учитель-логопед Ковешникова Ю.Е.

	
Апрель
	 
Практическое занятие
Формирование коммуникативных и игровых навыков у младших дошкольников
 
	Показать значение формирования коммуникативных и игровых навыков для развития малышей.
Познакомить родителей с методами и приемами формирования коммуникативных и игровых навыков у детей данного возраста.
	
Старший воспитатель Жеребцова И.И.
 
Педагог – психолог
Саблина А.В.
 
 

	 Май 
  
	День открытых дверей






 
	Продолжать устанавливать партнерские отношения с семьями воспитанников. Демонстрация воспитательно-образовательной работы с детьми младшего дошкольного возраста
 
	Старший воспитатель Жеребцова И.И.
воспитатели групп раннего возраста


 


	
	Анкетирование родителей по результатам года.
 
	Отрефлексировать вместе с родителями успехи и неудачи проделанной работы: построить перспективу клуба на следующий год.
Выявление и анализ причин неудовлетворенности родителей воспитанием, развитием и оздоровлением в детском саду.
 
	Старший воспитатель Жеребцова И.И..











